
ストレスチェックサービス
職場改善＆メンタルヘルス対策
～「働くこと」を中心に～

サービスの内容

メンタルヘルス対策はもとより、職場改善や働き方改革施策も全面的にサポートします。

アーティス・ロブ版ストレスチェックサービスは、セキュリティに配慮した利便性の高いウェブシステム

を利用し、個人分析から職場分析までをカバーする総合プログラムです。

アーティスのウェブシステムが有する操作性と守秘性の強みと、ロブが長年培ってきた組織のストレス

マネジメントの多面的な分析の強みを組み合わせたプログラムです。

全88問、7～10分で回答できます。

アーティス・ロブ版ストレスチェックサービスの特長

・職場の状態を分析するため、職場で発生する実際の事象を想定

した質問を取り入れており、コミュニケーションや働きやすさ、

働きがい等の観点から職場の状態を多角的に分析します。

・2020年6月に施行された「パワハラ防止法」に対応するため、

ハラスメントの詳細な現状を把握できる構成になっています。

・集団分析では、集団の状態・課題を一枚のシート上で客観的に

提示し、職場別のほか、階層別、役職別、年齢・性別等、

ご希望の分析対象を追加できます。

・職場別には改善実施につながるアドバイスを提供します。

3．働き方改革施策やパワハラ対策にも活用できる分析データを提供

4．ストレスチェック実施後のフォロー体制も万全

・実施後の産業医や保健師による高ストレス者への面談指導をていねいにサポートします。

  ・会社全体のメンタルヘルス対策や管理職教育、働き方改革への展開方法等、集団分析結果に基づき、

     具体的な活用の仕方をご支援いたします。

<集団分析結果シートサンプル>

2．スマホやタブレット、パソコンで気軽に受検が可能

・スマホやタブレット、パソコンで回答ができるため、受検者は、職場でも自宅でも時間ができた時に

容易に受検ができ、当システムにおいて自動で集計が可能です。

・回答結果は暗号化された状態で、アーティスの専用サーバーに安全に保存されます。

1．厚生労働省版ストレスチェック実施プログラムに準拠

・当サービスは、国が推奨する「職業性ストレス簡易調査票」を用いて、心身の状態を分析します。

・個人のメンタルヘルスに関わる睡眠、食事、アルコール・喫煙等の生活習慣項目を充実させることで

より詳細な分析を行い、実施後の産業医、保健師の面談指導をていねいにサポートします。



動作環境・ご利用条件

ご利用料金（税込）

実施前の環境づくりから実施後のフォローまで、事業者の皆様のご要望に応じて、
幅広くサポートいたします。

サービスの流れ

★受検後にはストレスについての学びやセルフケアのeラーニングを無料で受けられます。

標準セット料金

費目 ご利用料金（税込）

基本料金 220,000円

ストレスチェック実施関連業務一式

通常料金：

1ユーザー当たり770～1,650円

ストレスチェック個別フィードバック関連一式

集団分析＆部署別FS＆報告会＆手引一式

実施後セルフケア eラーニング一式

*集団分析：全概念間相関分析、概念間モデル図、ハラスメント簡易分析、高ストレス分析、全項目度数分
析、他社比較分析、組織内比較分析・散布図、職位別、職種別、部支店別等クロス・経年分析、各部店単位
コメント付フィードバックシート等。（以下オプション：心理的安全性分析、エンゲージメント分析、定着
率向上分析、ハラスメント詳細分析、課題究明詳細分析等）
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アーティス株式会社
https://www.artis.co.jp

本社 東京都港区南青山1-2-6 ラティス青山スクエア

名古屋支店      名古屋市中区錦3-5-31 オーキッドプレイス名古屋錦ビル

大阪支店 大阪市淀川区宮原4-1-4 KDX新大阪ビル

仙台オフィス 仙台市若林区清水小路6-1 ステュディオ仙台

福岡オフィス 福岡市博多区博多駅前4-16-6 オフィスニューガイア博多駅前

お問い合わせ 株式会社アーティスソリューションズ
https://www.artis-sol.co.jp

アーティスソリューションズは
プライバシーマークの認定企業です

tel ：03-5410-9300 

tel ：052-253-7105

tel ：06-6152-8021 

tel ：022-721-2051

tel ：092-418-7325

・当社ｅラーニングサイトを快適にご利用いただくために、必要な動作環境を
右記または https://www.artis.co.jp/environment/spec.pdf でご確認ください。

・本教材の内容の無断転載等を禁止します。

・本サービスご利用時の通信にかかる費用は、お客様のご負担となりますのでご了承ください。
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